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© ^«ttBi zur Bahandlung der Schuppenflechte - 
(Psoriasis) und anderer Hautkrankhetten in Form von 
Satemischungen definierter Reinheft. die in L6sung 
odar getierter Form auf die erkrankta Haut aufge- 
bracht warden. 
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Saizmischung zur Behandlung dor Schuppenflechte (Psoriasis) und anderer Hautkrankfcerten 



In Europa und den USA leiden zwischen 2 und 
3 % der Bevolkerung an Psoriasis vulgaris. Da es 
sich dabei um einen genetischen Defekt handett, 
kann keine therapeutische Method© eine Dauerhei- 
tung gewihrteisten. Alle Heilverfahren zteien de- 
shalb auf Symptomfreiheit fQr mSgfichst lange Zeit, 
d.h. in der Regel 6-12 Monate. 

Die erfahrungsgemgB immer wiedericehrende 
Psoriasis, die in besonders schweren Fallen sogar 
tebensbedrohend sein kann, erfordert meist eine 
Behandlung der Patienten mit Unterbrechungen 
Qber die ganze Lebenszett, wobei das Auftreten 
bererts in der Jugend oft zu Therapiezeiten Qber 
mehrere Jahrzehnte zwingt Mit der Anwendungs- 
dauer steigt naturgem&B das Behandtungsrisiko, da 
Qbliche Mittei wie die Corticosteroide kumuiierende 
Langzeit-Nebeneffekte aufweisen. Entsprechendes 
gitt fQr Dermatosen und sogar Melanome -der 
sogenannte Lichthautkrebs -bei ausgedehnter, jah- 
relanger UV-Bestrahlung. 

Deshalb hat sich in den letzten Jahren die 
Suche nach natOrtichen Heilverfahren ohne unkaJ- 
kuHerbare Risiken durch Nebeneffekte verstirkt 
Das verbrertetste Beispiel ist die Badebehandtung 
am Toten Meer f die schon im Attertum angewandt 
wurde. 

Sie hat dret wesenttiche Nachteile: Erstens mar 
chen die hohen Kosten Raise und Aufenthalt nur 
fQr wenige erschwinglich. Zweitens belasten das 
heifle, ungewohnte Klima und die Strapazen der 
Retse besonders aftere Patienten und kdnnen der 
Therapie entgegenwirken. Drittens werden bei der 
Totes Meer-Behandlung immer wieder Allergien 
oder Reaktionen beobachtet, die auf den Gehatt an 
Verunreinigungen, organischen Verbindungen etc. 
zurQckzufQhren sind. Bekanntfich hat das Tote 
Meer keinen AbfluB und nimmt sett Jahrtausenden 
Abf&lte, in neuerer Zeit auch HoteHjnd Indu- 
strieabwSsser und schiieBttch die Hautab- 
schitferungen u.s.w. von Tausenden kranker Baden- 
den irreverstbel auf. Sert 1978 gilt das Tote Meer 
als chemisch "umgekippt". Bn biologischer Abbau 
findet, wegen des Fehlens geeigneter Mikroorga- 
nismen, in der Hochkonzentrierten Saizl5sung nicht 
statt. 

En Transport des Toten Meer-Wassers kommt 
aus KpstengrQnden praktisch nicht in Rage, auch 
nicht ein Endampfen zur Trockne wegen des Ener- 
gieverbrauchs und der Korrosionsprobleme. Auch 
wSre dadurch das Problem der Verschmutzung, 
Allergie-und sonstigen Reaktionen nicht zu losen. 
Gleiches gilt von Salzen, die am Toten Meer aus 
Salzst5cken, EndampfrQckstlnden oder 
natQrlichen Ablagerungen gewonnen werden. Sie 
urrterscheiden sich von dem Anmeldungsgegen- 



stand u. a. dadurch, da6 es sich um naturliche 
Produkte mit wechseinder Zusammensetzung und 
vor allem wechseinder Reinhett handeft die undeti- 
nierte Stoffe enthalten oder jederzeit enthatten 

5 kSnnen. 

Bekanntlich muB immer ein bestimmter Pro- 
zentsatz von Patienten die Behandlung am Toten 
Meer einschr&nken oder gar abbrechen, da auBer 
Allergien weitere Beschwerden wie z. B. Kreistauf* 

10 probleme auftreten oder die Krankheit sich sogar 
noch verschlimmert 

Aufgabe der vorliegenden Erfmdung war es 
demnach, eine Ldsung zu finden, die bei vergleich- 
barer Wirksamkeit aile diese Nachteile vermeidet 

75 Die L5sung der Aufgabe ergab sich in Oberra- 
schender Weise durch die in den AnsprQchen dar- 
gelegten Mittnbzw. durch das dort beanspruchte 
Verfahren zu ihrer Herstellung. 

. Das Baden in Ldsungen von Salzmischungen 

20 der erfindungsgemiBen Zusammensetzung bzw. 
ihr Aufbringen auf die Haut fQhrte zu unerwartet 
bemerkenswerten Heileffekten. Besonders Qberra* 
schend aber ist, daB selbst bei Hunderten bisher 
behandetter Patienten kein einziger Fall von Aller- 

25 gie und dergteichen auftrat und aus den beim 
Toten Meer geschilderten GrQnden noch keine etn- 
zige Behandlung abgebrochen werden muBte. Die- 
ser so gQnstige Befund war keinesfalls zu erwarten 
und stellt eine erhebliche Verbesserung der Heit- 

30 methode dar. 

Die erfindungsgem&Be Saizmischung wurde 
ktinisch getestet und ist sett dem 26. Oktober 1984 
vom deutschen Bundesgesundheitsamt als apothe- 
kenpflichtiges Arzneimittel zugelassen. 

35 Entsprechend positive Auswtrkungen hat die 
erfindungsgemSBe Saizmischung bei Akne, die bei 
rd. 15 % der europSischen Jugendlichen im Alter 
von 12 -25 Jahren so stark auftritt, daB eine Thera- 
pie angebracht ist, sowie bei z. B. Neurodermitis, 

40 ichthyosis und anderen Hautkrankheiten. 

Zur UnterstQtzung der Heitbehandlung, die 
balneoiogisch mdgiicherw^ise auch auf eine 
ErhShung der Serum-Bromgehaite zurQckgeht, 
kann bei der Anwendung des erfindungsgemMBen 

45 Mittels auch eine Bestrahlung mit UV-Ucht Schail 
oder elektromagnetischer Strahlung beliebiger Wei- 
lenlSnge herangezogen werden. Auch kSnnen vor- 
teilhaft zur UnterstQtzung der Therapie bekannte 
Wirkstoffe fQr die Hautbehandlung eingesetzt wer* 

so den wte beispieisweise Teer und -derivate, Salt- 
cylsaure und -derivate oder auch rOckfettende und 
hautschQtzende Praparate, Antiseptika, Antimyko- 
tica, Dermatica und/oder lichtabsorbierende Sub- 
stanzen. Diese Zusatze kdnnon auch direkt in die 
Saizmischung eingearbertet werden. 
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Desgieichen ist es je nach Hauttyp und -be- 
schaffenhert der Patienten sowie Badtemperatur 
und -dauer vorteilhaft. die Koruentration der erfin- 
dungsgemSBen SalzlSsungen zu variieren. Bet- 
spiefs weise wird man Patienten mrt starken s 
Hautiasionen nur eine Anfangs-Salzkonzentration 
von 0,5 -8 Gewichts-% zumuten, wahrend es in 
anderen Fallen angebracht sein kann, die Wirkung 
durch Konzentrationen bis etwa 34 Gewtchts-% zu 
beschteunigen. 10 

Zur letchteren Dosierung kann die erfindungs- 
gemlfie Salzmischung auch in Granulat-oder Ta- 
bletterrform (ggf. mit Sprengmrttein) angewendet 
werden Oder auch in konzentrierter Ldsung, die vor 
Gebrauch zu verdOrmen ist T5 

Bne besonders vorteiihafte Anwendungsform 
besteht darin, da£ anstelle der flOssigen Salzttsung 
diese in Gerfbrm appliziert wird. Dadurch wird wert 
weniger Sustanz als beim Baden bendtigt und 
man kann geziett nur bestimmte Kdrperstellen be- 20 
handeln, ohne da* andere mit dem MitteJ in 
BerQhrung kommen. Dassefoe girt fQr die Anwen- 
dung von Kompressen. 

Zur Herstellung des Saizgels wtitf die 
SaizlOsung durch ZusStze von z. B. organischen 2s 
Polymeren gefiert wie sie in den deutschen 
Offenlegungsschrfflen DE 31 03 499 A 1 oder 34 



32 573 A 1 beschrieben sind. Sne andere. beson- 
ders bevorzugte Mdglichkeit ist die Verwendung 
von Cefluloseestem oder -ethem, von denen be- 
reits 1 -2 Gewichts-% zur Geiierung ausreichen. 
Das Gel kann dabei transparent bleiben. was bet 
zusatzlicher UV-Bestrahlung Vorteile bietet oder 
auch eingefirbt warden, z. B. schwarz zur Absorp- 
tion von IR-Strahiung. Aus dem gleichen Grunde 
kann auch die Salzmischung eingefSrtrt werden. 

Als sehr vorteilhaft fQr die Stability und Haut- 
vertr§glichkeit hat sich ein Zusatz von 1 -20 % 
Glykoten und insbesondere von Glycerin erwiesen. 

AuBer in Gelform kann die erfindungsgemSfle 
Salzmischung auch dispergiert oder als L6sung 
emulgiert oder z. B. in handefsQblichen Salben- 
grundlagen eingesetzt werden. 



Anspritehe j 

1. Mittei zur Behandhing der Schuppenflechte - 
(Psoriasis) und anderer Hautkrankheiten wie Akne." 
Neurodermhla, Ichthyosis, dadurch gekennzetchnet 
dafl die Haut mrt der LSsung einer Salzmischung 
folgender Zusammensatzung behandett wird (in 
g/kg Salzmischung, Rest zu 1.000 g ist Kristallwas- 
ser): 



Magnesium 


20 


-285 


Natrium 


11 


-266 


Calcium 


2 


-235 


Kalium 


2 


- 95 


Strontium 


0,02 


- 10,5 


Eisen 


0,02 


- 8,5 


Aluminium 


0,001 


- 6,0 


Zink 


0.001 


- 2.5 


Lithium 


0,001 


- 2,0 



2. Mittei zur Behandlung der Psoriasis und 
anderer HautkrankheHe nach Aospruch 1, dadurch 
gekermzeichnet dafi die Salzmischung folgende 



Chlor id 


20 


750 


Br om id 


0,2 


29 


Sulfat 


0,2 


22 


Borat 


0,05 - 


14 


Silikat 


0.02 - 


14 


Fluor id 


0,001 - 


11 


Jodid 


0,001 - 


9,5 


Carbonat 


0,0002- 


9,0 


Hydrogencar- 


0,0001- 


8,5 


bonat 





Zusammensatzung aufwetst 

(in g/kg Salzmischung, Rest zu 1.000 g ist Kristall- 
wasser): * 
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Magnesium 


c c 




Lni ono 






Na f r i lim* 

HOWl J> U 111 


51 


-126 


Bromid 


1 5 


- 15 


Calcium 


19 


- 36 


Sulfat 


1.1 


- 9 


Kalium 


10 


- 21 


Borat 


0.4 


- 3 


Strontium 


0,2 


- 2 


Silikat 


0,1 


- 2,9 


Eisen 


0,18 


- 1,9 


Fluorid 


0,1 


- 2,2 


Aluminium 


0,006 


- 1,2 


Jodid 


0,1 


- 2,0 


Zink 


0,02 


- 0,8 


Carbonat 


0,01 


- 1,0 


Lithium 


0,004 


- 0,7 


Hydrogencar- 


0,01 


- 1.0 



bona t 



3. Mittel zur Behandlung der Psoriasis und 
anderer Hautkrankhotte nach Anspruch 1 und 2, 
dadurch gekemueichnet, daB die Saizmischung 
synthetisch, d. h. durch Vermtschen von Saizen 
definierter Reinheft hergesteltt wird. 

4. Verfahren zur Herstellung der Saizmischung 
nach Anspruch 1-3, dadurch gekennzeichnet dafl 
die Komponenten aus Saizen definierter Reinheit 
dntsprechend der beanspruchten Zusammensetzun 
vermischt werden. 



5. Mittel nach Anspruch 1-3, dadurch gekenn- 
zetchnet, daB die L5su eine Konzentration von 
mind. 0.5 und hdchstens 34 Gew.-% aufweist 

6. Mittel nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Konzentration der LSsung zwi- 
schen 7 und 2£ Gew.«% liegt 

7. Mittel nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet daB die LSsung in Gel-Form voriiegt 

8. Mittel nach Anspruch 1-3 und 5-7. dadurch 
gekennzetchnet, daB die Saltzmischung Oder das 
Gel weitere Wtrkstoffe fQr die Hautbehandlung 
enthdtt. 



30 



35 



40 



45 

* 



50 



55 



J 



EuropAischcs 
Patentamt 



europAischer recherchenbericht Numm " ^ Anm * dun « 

EP 85 11 2766 



Katagoria 



EINSCHLAGIGE DOKUMEWTE 



Kannzeicnnung c*s Dofcuments mit Angetw. 

<*rm«Sg«btict»nT«to 



trfordertich. 



CHEMICAL ABSTRACTS , Band 103, 
Nr. 15, 14. Oktober 1985, Seite 
82, Nr. 116251g, Columbus, Ohio, 
US; J. SHAN I et al.: "Skin 
penetration of minerals in 
psoriatics and guinea pigs 
bathing in hypertonic salt 
solutions", & PHARMACOL. RES. 
COMMUN. 1985, 17(6), 501-12 
* Insgesamt * 



K.S. SPIEGLER: "Salt-water 
purification", 1962, John Wiley 
& Sons Inc., New York, US. 
* Seite 11, Tabelle 2.2 * 



DE-A-2 124 735 (H.W. LEISTE) 

* Seite 3, Zeile 28 - Seite 4, 

Zeile 7 * 



WO-A-8 404 885 (CAOLA 
KOZMETIKAI ES HAZTARTASVEGYI PARI 
VALLALAT) 

* Ansprilche 1-3,11,19; Seite 9, 
Zeilen 1-11 * 



Araprucft 



1-8 



KLASSJFfKATIONOER 
ANMCLOUNG (Int. CI. 4, 



A 61 K 

A 61 K 



33/00 
7/48 



1-6 



1-6 



RECHERCHIERTE 
SACMG£BlETE(tm.Cl.4) 



1/7,8 A 61 K 



Otf vortiagende Raeherchenbanent 
Racherchenort 

DEN HAAC 



Ato»chlufld«tum Of ****** 
24-06-1986 



X : 
Y ; 

A : 

0: 
P : 
T : 



KATEGORIE DER GENANNTEN OOKUMENTE 

■M«Ht^«roneffttiichung derselben Kategone V 
tecnnologischer Hmtergrund 
mchtschnftiiche Otfenbaruno 
Zwischenliteratur 

dtf Ef *ndunq zugr unde lieqende Theorien Oder Grundstoe ' 



ryckebosch* 



A.O.A, 



altera* Patentdokument. das jedoch erst am oder 
nacn dam Anmeidedatum verdffentlicht wordan ist 
in dar Anmeldung angafuhrtas Ookumant • 
aus andern Grunoen angafuhrtas Ookumant 



Mitglied dar olaichen Patentfamilte. u be rein- 
stimmandas Ookumant 



BEST AVAILABLE COPY 




* 



